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casa Nafarros

De Jodao Branddao.Margarida Gomes, Arquitectos, Lda., esta casa, edificada

num lote com 2960m?, em Sintra, ilustra uma pratica ja comum do atelié,
que passa pela integragdo do objecto construido no terreno.

FOTOGRAFIA ARQUIVO JBMG, ARQUITECTOS
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>A presenca da dgua ¢ uma constante nos diversos patios da casa

46 W ARQUITECTURA & CONSTRUGAO Fevereiro 2010

fusdo da casa com o terreno,
através da cobertura ajardinada,
possibilita uma leitura de con-
tinuidade de toda a paisagem e
sua vasta arborizacio, reduzindo ao ma-
ximo a volumetria aparente. A casa apro-
veita o declive natural do terreno para se
implantar, criando espacos verdes de
dimensido adequada para a sua vivéncia,
tanto interior como exterior, e controlo
do seu impacto ambiental. Este é um dos
pontos de partida.
Da leitura do programa base parte-se
para a composicdo do espaco doméstico,
identificando-se a usual simplicidade e
definicio dos espacos propostos. A entra-
da a nascente é feita através de um espa-
¢o transitorio entre a propria casa e a
zona de garagem. Desse no de transicio
tem-se uma imagem imediata de um
novo exterior, com um patio que para
além de permitir o descolamento da casa
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do muro que a 'suporta’, assume-se, jun-
tamente com outros, como um dos ele-
mentos mais pertinentes e de valorizacao
de todo o conjunto. A clarificacdo e a
distin¢o entre o espaco social e o espaco
privado é garantida por uma transicao
subtil, fluida e filtrada, através de um
discurso encadeado de transparéncias e
opacidades e de interpenetracdes espaciais
entre o interior e o exterior.

Toda a casa esta voltada a sul, desfrutando
do grande espaco de lazer exterior e da
vista que o envolve. A organizacao dos
dispositivos domésticos apodera-se do
contacto com o exterior, adoptando-se
uma separacdo clara entre os trés quartos
e o grande espaco de estar, feita através de
um escritorio que desfruta de uma posicio
privilegiada neste percurso de habitar.
Comunica directamente com mais dois
patios (norte e sul), possibilitando a vista
da serra ao mesmo tempo que ventila »
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a casa e seus espacos de comunicacao.
Todas as instalacdes sanitarias, a excepcao
da do quarto principal que usufrui de uma
relacdo directa com uma cascata exterior,
sdo interiores mas contam com clarabéias
para iluminacéo e ventilacdo. Ainda per-
correndo o interior da casa, uma das
curiosidades que se pode observar é o
sistema de entradas multiplas na organi-
zacao do espaco interior, permitindo uma
nova fluidez no uso dos espacos, e orga-
nizacao e disposicao do préprio mobiliario.
Importa referir a introdugéo de principios
solares passivos, pratica ja comum do
atelié, como sendo: a orientacdo total a sul;
utilizacdo de paredes de Trombe na sala e
quartos; sombreamentos exteriores por
laminas recolhiveis e orientaveis e palas
de sombreamento dimensionadas, por
forma a que néo se verifique sobreexposi-
¢do dos vaos; isolamento térmico pelo
exterior; ventilacdo cruzada e arrefecimen-

to por evaporacio através da introducao
da agua (espelho-d'agua a sul e cascata na
parede de suporte a norte). De apontar
ainda a introducéo do sistema de aqueci-
mento por geotermia.

Como resultado desta proposta, assistimos
auma depuracio e simplificacio de todos
0s percursos e, principalmente, no modo
como todo o conjunto se coloca perante
o grande jardim que o envolve e aproxima
do contexto da aldeia... seja pela sua im-
plantacdo, fusdo com o terreno, ou sim-
plesmente pelo uso dos materiais, em que
ao contrario de outras experiéncias dos
autores, 0 aco cOIten e sua cor terra assu-
mem especial importancia. Da leitura do
programa, do lugar e respectivas necessi-
dades e especificidades inerentes a quem
vai habitar, configura-se um momento de
referéncia metodologica e projectual. W

Maria Tavares, Arq.
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FICHA TECNICA

Projecto de Arquitectura: Jodo Branddo.Margarida Gomes, Arquitectos, Lda

Colaboradores: Jodo Sobral, Claudia Félix, Luis Dias, Alexandre Oliveira e Carina Morgado (Arquitectos)
Localizagdo: Nafarros, Sintra

Data de projecto/conclusdo: 2007-2009

Estrada de Janas, Quinta da Mira Serra, Janas, Sintra, tel. 219.280.781, www.jbmg-arquitectos.pt
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> 0 interior relaciona-se fortemente com o exterior, prolongando-se sensorialmente para além dos limites fisicos da casa
planta piso 0
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corte

algado sul

> Margarida Gomes e Jodo Brandao, ambos nascidoa em 1971, sdo licenciados em Arquitectura pela Universidade Lusiada de Lisboa.
Entre 1994 ¢ 1998 desenvolveram diversos projectos individuais e em colaboragdo, de onde se destaca o trabalho desenvolvidona area da
arquitecturabioclimatica. Em 1998, formaramaempresa“JodoBrandéo.MargaridaGomes, Arquitectos,Lda.” tendodesenvolvidoprojectos
nasmaisdiversasareas,taiscomomasterplans, loteamentos,condominios, habitagdes, espagosdeescritoriosoucomerciais, restaurantese
bares, espagos publicos, estruturas na area da educagao, espagos fabris, etc. Em obras de Recuperagio e Restauro, ou em obras novas, o
atelier aposta no desenvolvimento de projectos completos, desde a fase de estudo prévio, passando pelo licenciamento, até ao projecto de

execugdo e acompanhamento técnico da obra.
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